
地元産業界との連携事業及び実践的 PBL 

 

 沖縄大学ではこれまで、地元産業界と連携した実践的 PBL の一環として、沖縄ファミリーマート

の「学 P 沖縄リーグ」に参加してきました。「学 P 沖縄リーグ」とは、沖縄県内のファミリーマート

で販売する商品の企画開発から販売促進までを体験する、実践型のインターンシップです。 

今年度の「学 P 沖縄リーグ 2019」には、健康栄養学部管理栄養学科の学生 10 名が参加しました。

当該事業は、地域の健康、地元食材の利用推進、地元産業の興隆などの地域が抱える諸課題の解決を

目指し、長寿県沖縄の復活へ向けた健康的な食生活を考える機会ともなっています。学生らは食文化

や栄養バランスなどについて理解を深め、コンビニで取り扱う弁当やデザートなどの商品開発を行

い、大量生産の工場ラインにのせ、流通や販売促進までを通して行うという、一商品における企業マ

ーケティング活動のほぼすべてを体験します。 

 

 

 連携している地元産業界等の組織名称 

  株式会社沖縄ファミリーマート 

 

 当該連携事業及び授業等を実施する学部・学科 

健康栄養学部管理栄養学科 

 

 当該連携事業における地域の課題、その課題解決に向けて設定した目標及び当該授業等を開講

する目的 

    地域の健康、地元食材の利用推進、地元産業の興隆などの地域の課題を解決するため、食文化や

栄養バランスなどについて理解を深め、長寿県沖縄の復活を考える機会とする。 

 

 上記課題の解決に向けて実施する取り組み及び当該授業等の具体的な内容 

今年度の開発テーマは「新・うちなーグルメ！」とし、地元の食材を利用し、地元に愛される商

品の開発を目指す。 

学生がコンビニで取り扱う弁当やデザートなどの商品開発を行い、販売促進までの企業マーケ

ティング活動を体験する。 

     

開発商品：『あっ！ うむさん』（デザート部門） 

 風味豊かなしっとり生地に程よい甘さの紅イモクリームを入れました。 

 


