
講 演 者 ／ 招 聘 講 師

司 会 者

1954 年、岐阜県高山市生まれ。12 歳の時に千光寺で出家。高野山大
学文学部仏教学科卒業。岐阜大学教育学部研究生修了。京都大学ここ
ろの未来研究センター研修員修了。和歌山県の高野山で修行し（現在
高野山傳燈大阿闍梨）、スリランカ国でテーラヴァーダー僧として得
度研修。帰国後、地元教育委員会で社会教育担当（３年）。飛騨で約
25 年前より「いのち、生と死」の学習会として「ビハ－ラ飛騨」を主宰。

「ひだ医療福祉ボランティアの会」を結成し、ベットサイドのボラン
ティア活動を続ける。2000 年から 15 年間、高山市内のクリニックで
スピリチュアルケアワーカーとして患者家族の心理支援をする。現在
日本スピリチュアルケア学会理事ほか。

大下  大圓

がん罹患をきっかけに 2010 年がんを経験した看護師の会サバイバー
ナースの会「ぴあナース」を設立。現在、社会医療法人  友愛会  友愛
医療センターで勤務しながら、ぴあナースの活動や 24 時間がん患者
支援チャリティーイベントリレーフォーライフの実行委員として活動を
している。

上原  弘美
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ウエ     ハラ　     ヒロ　  ミ

キン   ジョウ

おお    した　       だい    えん

中頭病院・緩和ケア認定看護師。1991 年社会医療法人敬愛会中頭病院
へ就職し、内科・外科病棟で勤務、2008 年緩和ケア認定看護師資格を
取得。現在は、外来にて入院・在宅スタッフと協働し、途切れることの
ないケアの継続に取り組んでいる。又、2019 年度沖縄県看護協会・緩和
ケア認定看護師教育課程専任教員を経験し、緩和ケア人材育成に携わる
と同時に、沖縄県看護職人材育成研修において介護施設等で勤務する看
護職者の研修指導を行い「看取りケア」に関する学びの輪を広げている。

金城  ユカリ

飛騨千光寺住職、名古屋大学医学部
講師（非）、日本ホスピス在宅ケア研究会理事

サバイバーナースの会
「ぴあナース」代表・看護師

14：00～16：30
２０２１.9.25 土

［

［

]

中頭病院勤務・
緩和ケア認定看護師［ ]

ヤマ    シロ　　       ヒロシ

1961 年、島根県松江市生まれ。沖縄大学教授、副学長、医師。島根
県内の高校を卒業後、琉球大学医学部に進学。外科医として医師の道を
歩むも、2008 年、大学教授に転身、沖縄大学副学長を歴任。緩和医療、
災害医療、喫煙対策の３つが天職であると公言している。前職では在
宅緩和ケアに積極的に取り組み、沖縄大学では臨床経験をもとに管理
栄養学科で生命倫理の講義を担当している。 

山代　寛 沖縄大学副学長・医師［ ]
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大切な人を最期に看取ること
―終末期ケアを考える

※視聴は無料ですが、
　事前申込が必要です

プ ロ グ ラ ム
14：00～14：50　基調講演
テーマ「人生の最期に、人は何を思い、何を希望するか
　　　 ～スピリチュアルケアの実践から」

大下 大圓氏

14：50～15：00　休憩

15：00～16：00　シンポジウム
　「大切な人を最期に看取ること― 終末期ケアを考える」

大下 大圓氏

上原 弘美氏

金城 ユカリ氏

司会：山代 寛氏

16：00～16：30　質疑応答

　近年、日本では世界的な流れから、「エンド・オブ・ライフケア」や緩和ケアの領域に、身体的ケアのみならず、「スピリチュア
ルケア」の必要性が叫ばれています。そして、多くの施設や在宅で、その実践が試されているのです。「スピリチュアルケア」は、
医療福祉だけでなく、災害事故などで愛する人を喪失した人のグリーフケア（悲嘆ケア）の分野でも重視されています。
　最近は「終末期医療」という言い方よりは、「エンド・オブ・ライフケア」の言い方が増えています。一般の方々には、「終末期の
ケアとその生き方」という表現がいいかもしれません。医療と介護、福祉を連携して「ケア」していくという包括的な試みです。
　真言宗僧侶である大下大圓さんに「人生の最期に、人は何を思い、何を希望するか～スピリチュアルケアの実践から」というテー
マで講演をしていただきます。真言密教の大阿闍梨であり、臨床宗教師を多く導いてきた視点から、「大切な人を最期に看取るこ
と」に関して実体験をお話していただきます。また、沖縄県内で活躍なさっている看護師２名をお招きし、沖縄の在宅看取りや沖縄県
全体のケアについての現実的な話が伺える機会となることを期待しております。
　死は誰にでも訪れるもの・・・そして、大切な人とはいずれ死別することになります。だからこそ、「大切な人を最期に看取るこ
と」を現実的に私事として捉え、終末期ケアについて共有する機会を皆さまと持ちたいと考えています。

オンラインの講義であり「Zoomウェビナー」を使って行います。Wi-Fiなどネット接続ができ
る環境で、PC・スマホ・タブレットなどから視聴できます。お申し込みされた方には、講義開始前
日までに、接続先の情報（ログインURL）をメールにてご案内します。
■申込先　【MAIL】chiken-staff@okinawa-u.ac.jp
　　　　　　　　 （件名は「9月25日土曜教養講座申込」本文で氏名・電話番号の記載をお願いします）
■問い合せ先　沖縄大学地域研究所　沖縄県那覇市国場405番地　【TEL】098-832-5599

今後の公開講座等の情報
をご希望の方へLINEで
配信を行っております。
左のQRコードよりご登
録ください！
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