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結果の説明

沖縄大学ハラスメント防止委員会

1人で悩まずに相談しよう!1人で悩まずに相談しよう!1人で悩まずに相談しよう!

これってハラスメント？
自分だけががまんすればいいんじゃない？

●1人で悩まずにハラスメント相談窓口に相談しましょう（学生支援課
および各学科・部署にいる相談窓口担当者）。

●ハラスメントかどうかわからない場合も気になることがあったらまず
は相談しましょう。

●あなたのプライバシーや秘密は堅く守られます。

●相談することがまずは解決の第一歩です。

沖縄大学ハラスメント相談窓口（学生支援課内） 
☎098-832-7182

　ハラスメントに関する相談やパンフレットに関するご質問・ご意見は、　
　沖縄大学ハラスメント相談窓口へ
（noharasu@okinawa-u.ac.jp　098-832-7182）

相談の流れ

窓口へGO!!

ぜったいぜったいぜったいぜったい ダメだ!!
ダメだ!!
ダメだ!!
ダメだ!!



差別系

アカデミック・

ハラスメントって何?

過干渉系

暴君・暴言系

「配慮願い」（メンタル面）を提出したら、ゼミ中に
教員から「敏感なの？、体調が悪いの？心が悪い
の？」と言われた。

ゼミ中に教員から「知らないのに知ってるフリする
な」と怒られ、パニックになり泣いた。

講義中に教室のカギを閉められ、トイレに行きづら
くて取り消した。

TAをやっていて少し間違えると「こんなこともでき
ないのか？」と嫌みを言われ、辞めたいと言っても
「代わりを見つけてこい」と言う。

ゼミ中にみんなの前でGPAを聞かれ「お前らが就
ける仕事は○○しかない」と言われた。

わかりやすく講義をして欲しいと言ったら「単位を
取ることだけを目的にこの講義を取るんじゃな
い！」とみんなの前で恫喝された。

講義中に「他大学の学生と比べてバカだ」と教員か
ら言われてとても嫌な気持ちになった。

講義中に教員が急に怒鳴ったり、机をたたいたり、
配布物を投げつけたりして怖かった。

講義中に学生や社会のダメ出しをしてから自分の
自慢話をする。

（障がい学生）就活の自己PRで「障害のこと、ネタ
になるよ」と職員に言われショックだった。

窓口で理解ができず何度も質問したら職員がイ
ラっとして「バカか」と言った。

教員が、気に入っている女子学生の写真を多数撮
影し「写真集ができる」と自慢げに話していた。

教員から性的な内容が書かれたLINEが何度もき
た。単位が取れなくなるのではと思い我慢していた。

ゼミや講義で性的なシーンのDVDを見せたり下ネ
タを繰り返したりする。

女子学生に「〇〇さんは小顔でかわいい」「やせて
ますますかわいくなったね」と言う。

女子学生を特別扱いして評価を与える。男子学生
はがんばっても「秀」がもらえず、やる気をなくして
しまう。

教員が学生の肩や腕などの身体に触ってくる。

同性の教員といえ、肌に触られるのは嫌だ。

LINEや口頭で何度も教員から二人の食事に誘わ
れる。本当は嫌だがどう断っていいかわからない。

教員が長文のメールを個人的に何度も送ってくる。
送らないでほしいが言いにくい。

アカデミック・ハラスメントとは、大学におけるいじめや
嫌がらせのことをいいます。特に、教員から学生への
ハラスメントは、学ぶ環境と学ぶ意欲を奪うことになり
かねない悪質な行為です。他にも、学生間（サークルや
学科内の人間関係など）や職員・学生間でもハラスメ
ントが起こることがあります。
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●お互いの人権・人格を尊重しましょう。
●指導する立場にある人は自らの言動の持つ影響力を自覚し、常に相手への配慮を保ちましょう。

ハラスメントをしないために。

●一人で悩まないで、まずは相談しましょう。

●プライバシーは守ります。

●なるべく記録を残しましょう。

　「いつ・どこで・誰から・どのようなことをされたのか」
　などを記録しておきましょう。

例えば
こんな事例があります。




