
2026年7月9日

臨床スポーツ医学

科目の概要

非常勤講師（任期あり）

１名

2027年4月1日

2027年4月1日～2027年9月※前期開講期間　（更新の可能性あり）

・通勤手当：本学規程による

・履歴書（様式1）　

・教育研究業績書（様式2-1，様式2-2）

・担当科目一覧（様式3）　※教職経験者は作成をお願いいたします。

2026年8月31日※必着

選考段階で面接を行うことがあります。

・給与：沖縄大学非常勤講師就業規則による（15,000円／1時間）

応募書類

・健康運動実践指導者養成講習会を修了したものは、その修了書の写し

応募締切日

選考方法

沖縄大学非常勤講師募集要項

担当科目

90分の授業を週１回、合計15回（試験回を別途設ける場合は最大16回）行っていただきま
す。

体力づくり及びスポーツ指導者を目指す者はスポーツ実践に伴うスポーツ障害について
精通していることが求められる。スポーツ障害の予防、早期発見、早期治療が要求される
現場の指導者は、豊富な知識と実践力を有していることが極めて重要である。本講義で
は、講義と実習を組み合わせた演習形式で行う。具体的には、スポーツ現場で起こりう
る、外傷、障害の知識と対処方法、タバコ、アルコール、薬物などの人体に及ぼす悪影響
について解説するとともに、医師の立場から固定法、止血法、心肺蘇生法、AEDの使用方
法などを解説し、これらの実習体験もおこなう。

職名

募集人員

（次のページに続きます）

　　※医籍番号及びメールアドレス、電話番号を必ず記載してください。

応募資格 以下の（１）および（２）を満たす方
（1）医師免許を有する方
（2）健康運動実践指導者養成講習会カリキュラムに定める「健康づくり施策概論」及び「運
動障害と予防・救急処置（講義・実習）」を担当できる方

就任時期

雇用期間

勤務日及び
勤務時間

基本的には、前期週1回勤務、90分の対面授業を担当できることが望ましい。
※オンラインによる遠隔講義や集中講義であれば担当可能な場合は、応募書類（履歴書
の職歴欄の最後）に記載してください。

待遇



ご出講いただく曜日、時間帯はご相談の上決定いたします。 

応募書類を電子メールでご提出ください。

　　　沖縄大学　非常勤講師公募担当

E-mail：welfare-recruit@okinawa-u.ac.jp

　※窓口持参は、不可といたします。

沖縄大学　非常勤講師公募担当

　〒902-8521　沖縄県那覇市字国場555番地

TEL：098-832-6732　　　FAX：098-832-0083

E-mail：welfare-recruit@okinawa-u.ac.jp

問い合わせ先

書類提出先

その他

　※「非常勤講師応募書類（臨床スポーツ医学）」の件名をつけ、上記アドレス（welfare-
recruit@okinawa-u.ac.jp）に応募書類を添付して送信して下さい。

※メールで問い合わせる場合は、「非常勤講師（臨床スポーツ医学）の応募について」の
件名をつけてください。


